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1.
1.1

DINH NGHIA

Bénh ly nghiém trong: |la mét trong nhiing bénh dugc dinh nghia tai Danh muc Bénh
ly nghiém trong dugc dinh kém theo Quy tac, diéu khoan nay.

1.2 Chan doan Bénh ly nghiém trong: 13 chin doéan xac dinh cia mot hay nhiéu Bénh ly

13

1.4

1.5

1.6

1.7

nghiém trong dugc thuc hién bai bac si chuyén khoa cla bénh vién, vién hoac trung
tam y té thich hop khac thudc cap thanh phd, cap tinh, cap trung uong.

Két qua chdn doan Bénh ly nghiém trong phai dugc Prudential chdp nhan dua trén
nhimng két qua xét nghiém y khoa ctia Ngudi dugc bao hiém do ngusi nhan quyén Igi
bao hiém cung cap. Prudential c6 quyén yéu cau ti€n hanh nhiing xét nghiém khac néu
can thiét. Chi phi cho cac xét nghiém nay sé do ngudi nhan quyén lgi bao hiém chiu.
Trong trudng hop xay ra tranh chap trén két qua chan doan Bénh ly nghiém trong,
Prudential c6 quyén yéu cau Ngudi dugc bao hiém tién hanh xét nghiém y khoa tai mét
trung tam xét nghiém doc lap theo chi dinh ctia Prudential. Khi d6 moi chi phi cho viéc
tién hanh xét nghiém y khoa theo yéu cau cla Prudential sé do Prudential chiu.
Prudential va ngudi nhan quyén lgi bao hiém phai tuan theo két qua xét nghiém sau
cung nay.

Théi han loai trir: 13 thai gian 90 (chin muai) ngay ké tir ngay bao hiém bé tro nay cé
hiéu luc hoac ngay khoi phuc hiéu luc gan nhat ctia bao hiém bé trg nay, tuy theo ngay
Nao xay ra sau.

Théi gian chd nhan quyén Igi bao hiém: dugc xac dinh la 14 (mudi bén) ngay ké ti ngay
Ngudi dugc bao hiém dugc chan doan mac mét trong nhiing Bénh ly nghiém trong.

Phi bdo hiém ctia San pham bao hiém bé trg nay: 1a khoan phi bdo hiém cla san
pham bao hiém bé trg Bénh ly nghiém trong (thudéc sdn phdm bao hiém bé trg Nhém
1) dugc ghi trong Gidy Ching nhan bao hiém nhan tho hodc thu xac nhan diéu chinh
hop déng gan nhat.

Tai nan: la mot su kién hodc mét chudi su kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac déng
cta mét luc, mot vat bat ngd tir bén ngoai, khong chu dong va ngoai y muén 1én co thé
cta Ngudi dugc bao hiém. Su kién hodc chubi su kién néu trén phai la nguyén nhan
truc tiép, duy nhat va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao khac gay ra thuong
tat hodc ti vong cho Ngudi dugc bao hiém trong vong 180 ngay ké tir ngay xay ra su
kién hoac chubi su kién do.

Sau “Chiic ning sinh hoat hang ngay” bao gom:

a. Kha ndng tu thay quan o, tu mang vao hay thao ra nhiing thiét bi trg giip nhu
vong dai, cac chi gig;

b.  Kha nang tu di chuyén ti ngi nay qua noi khac trong nha va trén bé mat phang;
c.  Khénang tu di chuyén ra khoi giudng, ghé dua hodc xe lan; va ngugc lai;
d. Khanang tiéu tién va dai tién tu chq;

Kha nang tu dua thdc an da lam san tu bat, dia vao miéng;

f.  Khanang tu tam ria, vé sinh ca nhan.
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1.8 Di ching than kinh vinh vién: |a triéu ching clia mat chdc nang hé than kinh dugc
phat hién trén kham lam sang va du doan kéo dai suét cudc ddi ciia Ngudi dugc bao
hiém. Triéu ching bao gém: yéu, liét, loan van ngén, mat kha nang noi, giam thi luc,
khé di lai, kh6 phoi hap, co giat, trang thai thd ¢, mé sang, va hon mé.

2. QUYEN LOIBAO HIEM

2.1 Quyén lgi Bénh ly nghiém trong giai doan dau:

Trong thdi gian san pham bao hiém bé trg nay dang con hiéu luc, néu Ngudi dugc bao
hiém mac Bénh ly nghiém trong giai doan dau theo két qua chan doan quy dinh tai
Diéu 1.2, Prudential sé chi tra 50% SO tién bao hiém cho Bénh ly nghiém trong giai
doan dau. Quyén lgi bao hiém nay chi dugc chi trd mét 1an trong sudt Thai han bao
hiém clia san pham bao hiém bo trg nay.

Quyén lgi bao hiém nay chi dugc chi tra véi diéu kién Ngudai dugc bao hiém van con
s6ng trong suét Thai gian chd nhan quyén Igi bdo hiém.

2.2 Quyén lgi Bénh ly nghiém trong giai doan sau:

2.2.1 Trong thai gian san pham bao hiém bd trg nay dang con hiéu luc, néu Ngudi dugc bao
hi€ém mac Bénh ly nghiém trong giai doan sau thuéc Danh muc Bénh ly nghiém trong
dugc dinh kém theo san pham bao hiém bé trg nay theo két qua chan doan xac dinh
theo quy dinh tai Diéu 1.2, Prudential sé chi tra cho t6i da 02 (hai) Bénh ly nghiém trong
giai doan sau nhu sau:

(i)

Quyeén lgi Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan thi nhat: 100% S6 tién bao
hiém trir Quyén Igi Bénh ly nghiém trong giai doan dau da chi tra (néu co), néu
Bénh ly nghiém trong giai doan dau da chi trad thuéc cuing Nhém Bénh ly
nghiém trong véi Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan thi nhat;

Quyén lgi Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan tha hai: 200% S6 tién bao
hiém tai thoi diém Ngudi dugc bao hiém dugc chan doan xac dinh mac Bénh
ly nghiém trong giai doan sau lan thi hai, trir di toan bo cac Quyén Igi Bénh ly
nghiém trong da chi trd (ngoai trit 50% S6 tién bao hiém chi trd thém cda
Quyén lgi 03 (ba) Bénh ly nghiém trong dugc quy dinh tai Diéu 2.3), tai thoi
diém Ngudi dugc bao hiém dugc chdn doan xac dinh mac Bénh ly nghiém
trong giai doan sau lan thi hai véi cac diéu kién sau:

(@) Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan thi hai phai khéng cing Nhém
Bénh ly nghiém trong véi Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan thi
nhat; va

(b) Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan tha hai dugc chan doéan xac
dinh sau 12 (mudi hai) thang ké tir ngay Bénh ly nghiém trong giai
doan sau lan thi nhat dugc chan doén xac dinh; va

() Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan tha hai dugc chan doéan xac
dinh phai khéng lién quan truc tiép hay gian ti€p hodc khong xuat phat
tU cing nguyén nhan gay ra Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan
th nhat da chap thuan chi tra.

2.2.2 Néu Ngudi dugc bao hiém mac nhiéu han mot Bénh ly nghiém trong (bao gém Bénh ly
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nghiém trong giai doan dau va/hodc Bénh ly nghiém trong giai doan sau) do cuing mét
Tai nan gay ra, Prudential sé chi chi trd quyén loi bdo hiém cho duy nhat 01 (m6t) Bénh
ly nghiém trong cé sé tién dugc chi tra cao nhat.

2.2.3 Quyén lgi Bénh ly nghiém trong giai doan sau chi dugc chi tra véi diéu kién Ngudi dugc

2.3

4.2

bao hiém van con s6ng trong suét Thai gian chd nhan quyén lgi bao hiém.

Ngay sau khi Quyén lgi bdo hiém Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan thi hai dugc
chap thuan chi tra, san pham bao hiém bé trg nay sé cham dut hiéu luc va Prudential sé
khong chiu trach nhiém chi tra bat ky quyén loi nao khac lién quan dén san pham bao
hiém bé trg nay.

Quyén Igi 03 (ba) Bénh ly nghiém trong:

Trong thdi gian san pham bao hiém b6 trg nay dang con hiéu luc, néu Ngudi dugc bao
hiém mac mot trong 03 (ba) Bénh ly nghiém trong: Ung thu de doa tinh mang, Dot quy
hodc Nhoi mau ca tim thudc Danh muc Bénh ly nghiém trong dugc dinh kém theo san
pham bao hiém bd trg nay theo két qua chan doan quy dinh tai Piéu 1.2, ngoai cac
quyén Igi dugc chi tra theo quy dinh tai Diéu 2.1 va 2.2, Prudential sé chi tra thém 50%
Sé tién bao hiém ctia san pham bao hiém bé trg nay. Quyén Igi 03 (ba) Bénh ly nghiém
trong nay chi dugc chi trd moét 1an trong suét Thai han bao hiém ctia san pham bao
hiém bo trg nay.

GIGI HAN TUGI VA THO1 HAN BAO HIEM

Ngudi dugc bao hiém phai ndam trong dé tudi tir 30 ngay tudi dén 65 tudi vao thoi diém
tham gia san pham bao hiém bé trg nay.

Tudi két thuc thai han bao hiém cla sdn phdm bdo hiém bé trg nay téi da la 75 tudi,
nhung, trong moi trudng hap, khéng dugc vugt qua thai han bao hiém ctia Hop déng
bao hiém da ky két.
DIEU KHOAN LOAI TRU
Loai trir Bénh ly nghiém trong da c6 tu trudc:
Khi gidi quyét quyén Igi bdo hiém cho trudng hop Ngudi dugc bao hiém méac phai Bénh
ly nghiém trong theo quy dinh tai bdo hiém bé trg nay, Prudential sé khéng tra bat cu
quyén Igi bado hiém nao cho ngudi nhan quyén Igi bado hiém néu trudc khi két thic Thoi
han loai trir theo quy dinh tai Quy tac, diéu khoan nay, Bénh ly nghiém trong ctia Ngudi
duoc bao hiém:

e D dugc chin doan xac dinh; hoac

e Da dugc bac si hudng dan cach tri liéu; hodc

e (Cac ching ctry khoa ma Prudential c6 dugc cho thay Bénh ly nghiém trong da

xuat hién .
Loai trir trong cac truong hop khac:
Prudential sé khéng tra bat ct quyén Igi bado hiém nao theo hgp déng bao hiém Bénh ly
nghiém trong nay, néu Bénh ly nghiém trong ctia Ngudi dugc bao hiém la két qua cla:
e  Hanh dong tu t& cha Ngudi dugc bao hiém trong vong 02 (hai) nam ké ti ngay
bao hiém b6 trg nay cé hiéu luc hodc dugc khéi phuc; hoac
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e  Muu toan tu ti hay tu gay thuang tich ca Ngudi dugc bao hiém, du trong trang
thai tinh tdo hay bi mat tri; hodc

e Hanh vi pham t6i (theo két luan clia ca quan Nha nuéc cé tham quyén) ctia Nguoi
dugc bao hiém, ctia Bén mua bao hiém, hodc ciia Nguai thu huéng clia bao hiém
b6 tro nay; hoac

. S dung chat ma tudy, chat kich thich; chat c6 con. Thuat nglt “si dung chat c6
con” la trong trudng hop xét nghiém c6 nong dd con vuot mic cho phép theo
quy dinh ctia phap luat; hodc

e Nhiém HIV; bi AIDS va/hoac nhimng bénh lién quan dén AIDS ngoai trir trudng hop
nhiém HIV trong khi dang thuc hién nhiém vu tai noi lam viéc nhu la mét nhan
viény té€ hodc céng an, canh sat; hodc

e  Tham gia cac hoat ddng hang khong, tri khi vé&i tu cach la hanh khach trén cac
chuyén bay dan dung; hoac

e  Tham gia cac mén thé thao nguy hiém nhu 1an cé sit dung may thd, leo nui, nhay
du; moi hinh thiic dua t6c d6 cao hodc cac moén thé thao chuyén nghiép khag;
hoac

° Chién tranh hodc cac hanh dong xam lugc, hanh dong clia ngoai bang, cac hanh
dong thu dich (cho du cé tuyén chién hay khéng), ndi chién, khéi nghia, cach
mang, noi day, sic manh quan su hoac ti€ém quyén.

Trong nhiing trudng hgp nay, néu Prudential quyét dinh cham dut hiéu luc cla san
pham bao hiém bé trg nay, Prudential sé chi tra:

e  Phiban dau cta san pham bao hiém bé trg nay; va
o Phi bao hiém rdi ro ctia san pham bao hiém bé trg nay, tri di

o Cac chi phi xét nghiém y khoa, néu co.

YEU CAU GIAI QUYET QUYEN LOI BOI THUGNG BAO HIEM

Ngudi nhan quyén Igi bdo hiém phai cung cadp nhing gidy t& hop 1é cho Prudential
trong vong 12 (mudi hai) thang ké tir ngay Ngusi dugc bao hiém co6 két quéa chan doén
Bénh ly nghiém trong.

HO so yéu cau gidi quyét quyén Igi bao hiém hgp 1é theo quy dinh cta Prudential bao
gom:

a) Phiéu yéu cau giai quyét quyén lgi bao hiém (theo mau cua Prudential) dugc dién
day du, trung thuc va chinh xac; va

b) Gidy Chan doan Bénh ly nghiém trong dugc cap bai vién, bénh vién, trung tamy té
cap tinh, thanh phé hoac cap trung uong; va

c) Nhing bang chiing xac minh khac theo yéu cau cta Prudential, bao gém cac bang
chiing sau: cac gidy t&, hé s chan doén, xét nghiém lién quan dén tién trinh phat
hién va diéu tri Bénh ly nghiém trong, gidy ra vién, bénh an, gidy chiing nhan phau
thuat, xa tri, néu cd, cac bang chiing vé lam sang, X quang, té bao hoc, két qua xét
nghiém dugc thuc hién theo yéu cau cla bac si.
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Viéc cung cap nhling gidy to ndi trén sau thgi gian quy dinh 12 (mudi hai) thang sé
khong anh hudng dén viéc giai quyét quyén lgi bado hiém néu co ly do chinh dang dugc
Prudential chap thuan.

Trong trudng hop xay ra tranh chap trén két quéa chan doan Bénh ly nghiém trong do
ngudi ndp H6 so yéu cau gidi quyét quyén lgi bdo hiém chuyén dén Prudential,
Prudential c6 quyén yéu cau Ngudi dugc bao hiém tham gia tién hanh diéu tra xac
nhan, bao gém viéc cung cap bang ching vé bénh su, chan doan lai, lam xét nghiém y
khoa lai, chiéu xa, néu can thiét, tai mot trung tam xét nghiém khac. Khi d6 moi chi phi
cho viéc tién hanh xét nghiém y khoa nay theo yéu cau cla Prudential sé do Prudential
chiu trdch nhiém chi tra. Prudential va Ngudi nhan quyén Igi bao hiém phai tuan theo
két qua xét nghiém sau clng nay.

HIEU LU'C CUA BAO HIEM BO TRO

Néu Ngudi dugc bao hiém dugc Prudential chdp nhan bao hiém, hiéu luc ctia bao hiém
b6 trg nay sé dugc tinh tir ngay Bén mua bao hiém dién day da vao ho so yéu cau bao
hi€ém va déng da phi bao hiém theo quy dinh tai Hgp dong bao hiém, véi diéu kién Bén
mua bao hiém va Ngudi dugc bdo hiém phai con séng vao thai diém Prudential cap
Gidy Ching nhan bao hiém nhan tho.

Hiéu luc ctia bdo hiém bé trg nay sé két thic khi mét trong cac su kién sau day xay ra:
e Hagp déng bao hiém da ky két cham dut hiéu luc; hodc
e Thai han hiéu luc ciia bao hiém bé trg nay két thuc; hoac

e Vao Ngay ky niém hgp déng ngay sau khi Ngudi dugc bao hiém dat tudi 75 (bay
muai lam); hoac

e Khi quyén Igi bao hiém Bénh ly nghiém trong giai doan sau lan hai dugc chi tra;
hoac

e Khi san pham bao hiém b6 trg nay bi cham dut hiéu luc theo Diéu 4.2 néu trén;
hoac

e Khi Ngudi dugc bao hiém clia bao hiém bé trg nay ti vong; hoac

e Bén mua bao hiém yéu cau cham dut hiéu luc bao hiém bé trg nay.

NHUNG QUY PINH KHAC

7.1 Tru nhing khai niém dugc dinh nghia cu thé trén day, cac khai niém sir dung trong bao

7.2

hi€ém bé trg nay duoc hiéu dung theo nghia da gidi thich trong Quy tac, Diéu khoan
cla Hgp dong bao hiém da ky két.

Cac quy dinh vé tha tuc bao hiém, thu tuc gidi quyét quyén Igi bao hiém va giai quyét
tranh chdp dugc ap dung tuong tu nhu da néu trong Quy tac, Diéu khoan clda Hop
déng bao hiém da ky két.
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DANH MUC BENH LY NGHIEM TRONG

(Bao gém 99 bénh ly nghiém trong)

BENH LY NGHIEM TRONG GIAI DOAN PAU

STT

Bénh ly nghiém
trong

NHOM 1

1.

Carcinoma in situ
(CIS)

Ung thu biéu mé tai
ché cia mét s6 co
quan

Cac ca quan nay bao gom: vu, tf cung, budng triing, 6ng
Fallop, am hd, am dao, ¢6 ti cung, dai trang, truc trang,
tinh hoan, duong vat, phéi, gan, da day, mai hau, hoac
bang quang.

Ung thu biéu mé tai chd nghia la su tang trudng doc lap,
nguyén phat cla cac té bao ac tinh trén chinh nhing té
bao ma no phat sinh, chua cé xam 1an sang cac mé xung
quanh. Xam lan nghia la tham nhiém va/hoac pha hay mé
binh thuong vuot qua mang day.

Chan doan phai dua trén két qua giai phau bénh ly, két qua
xét nghiém té bao hoc, théng qua sinh thiét khéi ung thu.
Loai trir cac trudng hop:

e Chan doéan Ung thu chi dua vao lam sang.

e Di san biéu mo6 c6 ti cung nhém CIN-1, CIN-2, CIN-3
(loan san c6 ti cung nghiém trong tuy nhién chua dan
dén ung thu biéu mé tai cho).

e Ung thu biéu mo tai chd cta hé théng dudng mat.

Trudng hop Ung thu biéu mé tai ché clia mot sé co quan

sé khong dugc chi trd néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai

doan dau cla hgp déng nay da dugc chi tra cho truong
hap Ung thu giai doan dau clia cac co quan chuyén biét.

Early Cancer of
Specific Organ

Ung thu giai doan
dau cha cac co quan
chuyén biét

Ung thu giai doan dau bao gém:

e Ung thu tuyén tién liét giai doan dau: dugc mé ta giai
phau bénh trong bang phan loai TNM la T1a hoac T1b,
hay phan loai tuong duong.

e Ung thu tuyén gidp giai doan dau: dugc mo ta giadi
phau bénh trong bang phan loai TNM la TINOMO, ung
thu biu moé tuyén gidp thé nhd dang vi thé
(microcarcinoma), kich thudc khéi u nhd hon 1 cm.

e Ung thu bang quang giai doan dau: dugc mo ta giai
phau bénh trong bang phan loai TNM la TaNOMO, ung
thu biéu mé bang quang thé nhu dang vi thé
(microcarcinoma).
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e Ung thu bach cdu lympho man tinh giai doan dau:
dugc mo ta trong bang phan loai RAI thudc giai doan 1
hodc 2. Loai trir Ung thu bach cau lympho man tinh
giai doan 0 hoac thap hon.

e Ung thu n6t rudi ac tinh: ung thu nét ruéi ac tinh co
xam lan vai chiéu sau dudi 1,5 mm theo bang phan loai
Breslow, hay thuéc nhém dudi 3 theo bang phan loai
Clark; Loai trur truong hgp Ung thu nét rudi ac tinh
khéng xam 1an dugc miéu ta la ung thu tai cho.

Trudng hgp Ung thu giai doan dau sé khéng duogc chi tra
néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hagp
déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Ung thu biéu mé
tai chd cia mét s6 ca quan.

Surgical Removal of
One Kidney

Phau thuat lay mét
bén than

La phau thuat cat bo hoan toan moét than vi bénh Iy hodc
Tai nan cla Ngugi dugc bao hiém. Yéu cau cat bo than
phai dugc xac dinh la tuyét doi can thiét bsi mét Bac si
chuyén khoa Tiét niéu.

Loai trur trudng hop hién tang than.

Small Bowel
Transplant

Ghép ruét non

La ghép mot phan hoadc toan bé ruét non bao gém toan
bd mach mau nudi dudng, ti ngudi hién tang cho Ngudi
dugc bdo hiém, thong qua phau thuat mé 6 bung, nguyén
nhan do suy chuc nang tiéu hoéa.

Trudng hop Ghép rudt non sé khong dugc chi trd néu
quyén Igi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hop dong
nay da dugc chi trad cho trudng hgp Ghép gidc mac.

Corneal Transplant

Ghép giac mac

La ghép toan bd giac mac tir ngudi hién tang cho Nguoi
dugc bao hiém, nguyén nhan do seo giac mac khéng hoi
phuc dan dén giam thi luc.

Trudng hop Ghép giac mac sé khéng dugc chi trd néu
quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cla hgp dong
nay da dugc chi tra cho trudng hgp Ghép rudt non.

Surgical Removal of
One Lung
Phau thuat lay mét
bén phdi

La phdu thuat cat bé hoan toan phdi phai hodc phdi tréi
do bénh ly hodc Tai nan ctia Ngudi dugc bao hiém.

Loai trir trudng hop chi phau thuat cat bd mét phan phai.
Trudng hgp Phau thuat 1dy mot bén phéi sé khong dugc
chi trd néu quyén Igi Bénh hiém nghéo giai doan dau cua
hop déng nay da dugc chi tra cho truong hop Pat mang
loc tinh mach chu.

Insertion of a Veno-
cava Filter

La phau thuat thuc hién sau khi cé bang chidng ghi nhan
bénh thuyén tic phdi tai phat. Yéu cdu phau thuat phai
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Pbat mang loc tinh
mach chu

dugc xac dinh la tuyét déi can thiét béi Bac si chuyén khoa.

Truong hgp Bat mang loc tinh mach cha sé khong dugc chi
trd néu quyén lgi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hgp
déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Phau thuat lay mét
bén phéi.

8. Liver Surgery La phau thuat cat bé hoan toan thuy gan trai hoac thuy
Phiu thuat gan gip phdi do bénh ly hoac Tai nan cia Ngudi dugc bao
hiém.
Loai tru trudng hop:
e Ph3u thuat gan do bénh ly hoac réi loan gay ra bdi
rugu va/hoac chat gay nghién.
e Hién tang gan.

0. Biliary Tract La phau thuat néi mat - rudét (nhu néi 6ng mat chid - héng
Reconstruction trang, 6ng mat chu - ta trang) dé diéu tri cac bénh dudng
Surgery mat, bao gom ca teo dudng mat bam sinh, khi khéng thé
Phiu thuat téi tao dunAg cac’ _blen pha,p phau t‘huat hoac nQ,I soi 1<hac: Ph,au
dudng mat thuat phai dugc xac dinh la phuong phap diéu tri thich

: hgp nhat béi Bac si chuyén khoa gan mat. Loai trir trudng
hop phau thuat do hau qua ctia bénh séi mat hoac viém
dudng mat.

10. | Severe Asthma Dot cap hen phé quan nang vai con hen kéo dai can phai
Hen phé quan ning nhap vién va can dugc théng khi ap luc duong lién tuc it

: nhat 4 (bon) gid bang may thé nhan tao duéi su hudng
dan clia bac sy chuyén khoa hé hap. Can cé bang ching
FEV lién tuc thap hon 50% du kién.
Loai trur cac trudng hagp diéu tri bang phuong phap thong
khi ap luc duong khong xam 1an nhu théng khi ap luc
duong lién tuc (CPAP) va théng khi ap luc duong hai thi
(BIPAP).

11. | Reversible Aplastic La tinh trang suy giam tly xuong cap tinh c6 kha nang héi
Anemia phuc dan dén thi€u mau, gidm bach cau va giam tiéu cau.
Thi€u mau bat san tChan goa:jrlprléj dua Yao sinh thiét tuy. Bénh phai c6 hai
hodc Suy tiy xuong rong ba dau hiéu sau:
¢6 kha nang hoi - S6 lugng bach cau da nhan trung tinh tuyét déi it hon
phuc hodc bang 500/mm?®,

- S6 lugng hong cau ludi tuyét doi it hon hoac bang
20,000/mm?; va
- S6 lugng tiéu cau it hon hodc béng 20,000/mm?

12. | Myelodysplastic HOi ching xo héa tly xuong hay xo tly nguyén phat can

Syndrome/ thiét phai truyén mau lién tuc va vinh vién do thiéu mau
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Myelofibrosis nang thudng xuyén. Chan doan can dugc xac nhan bai Bac si
Héi chiing xa héa cP]uyen khoa huyet’hoc tAhon\g qua sinh tNhlet 'Fuy. Tinh ‘trar:g
” , bénh phai dugc xac nhan la khong chifa tri dugc va can
tuy xuong/ Xo tuy PRI
R ‘ truyén mau vinh vien.
nguyén phat

13. | Acute La tinh trang viém cap tinh va hoai t& nhu mé tuy, hoai t&
Necrohemorrhagic mo6 m& clia tuy thdng qua enzyme va xuat huyét do hoai
Pancreatitis t&r mach mau, bénh phai théa cac tiéu chuan sau:

Viém tuy hoai ti (@) Can thiét phai phau thuat nham loai bo té bao tuy
xuat huyét cap tinh hoai tir hodc cat tuy; va
(b) Chéan doan dua trén mo bénh hoc va xac nhan bai bac
sy chuyén khoa tiéu hoéa.
Loai trur viém tuy do rugu va do lam dung thuéc.
NHOM 2
14. | Cardiac Pacemaker Ngudi dugc bao hiém bi réi loan nhip tim nang, khong thé
Insertion diéu tri bang cac phuong phap khac. Viéc dat may tao nhip
ee 2 . tim phai dugc xac nhan la can thiét vé mat y khoa béi Bac
bat may tao nhip . . ) b in axe 2 N
til'n : si chuyén khoa. Muc dich cta viéc dat may nhdam tai dong
bd nhip tim.
Trudng hgp Bat mdy tao nhip tim sé khong dugc chi tra
néu quyén lgi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hagp
déng nay da dugc chi tra cho trudng hop Dat may kha
rung tim.

15. | Cardiac Defibrillator | Ngudi dugc bao hiém bi réi loan nhip tim nang, khéng thé
Insertion diéu tri bang cac phuong phap khac. Viéc dat may khi
D3t may khif rung ru,ng~t|m pflal dugc xac nhan la can thiét vé mat y khoa bai
tim Bac si chuyén khoa.

Trudng hgp Pat mdy khd rung tim sé khong dugc chi tra
néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hagp
déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Dat may tao nhip
tim.

16. | Minimally Invasive La phau thuat tao cau néi mach vanh théng qua cac thiét bi
Direct Coronary ti€p can hoac béc cau truc ti€p c6 xam lan t6i thi€u (khdng
Artery Bypass md& xuong Uc), dé gidi quyét khéi tdc nghén trong dong
Grafting (MIDCAB) mach vanh.

Bac cau truc tiép Loai trir cac phuong phap ndi mach hoac cac ky thuat néi

déng mach vanh ¢6 | mach quada.

xam lan toi thiéu Trudng hop Béc cau truc tiép dong mach vanh cé xam lan
t6i thi€u sé khong dugc chi trd néu quyén lgi Bénh hiém
nghéo giai doan dau cta hgp dong nay da dugc chi tra
cho trudng hgp Phau thuat tao hinh mach.
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17. | Minimally Invasive La ph3u thuat st dung ky thuat xam 1an t6i thiéu hoac ky
Surgery to Aorta thuat ndéi mach dé stia chira hodc phuc héi mét doan
Phiu thuat xam I&n phinh, hfrp, talc nghep hoa’c. d,u‘t r~of| cuaA dong mach chu,

e gl R a dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa tim mach,
toi thieu dong mach . L 2 A e . " 2
, j : dua trén két qud siéu am tim hoac cac xét nghiém chan
chu g
doan co gia tri tuong duong.
Trong dinh nghia nay, ddong mach chi bao gém déng
mach chd nguc va dong mach chi bung, khéng bao gém
cac nhanh ctia né.

18. | Percutaneous La phuong phap tao hinh hodc rach van tim bang béng
Valvuloplasty or qua da don thuan dé giai quyét cac tén thuong cla van
Valvotomy tim dugc chin doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa tim
Phuang phap tao mach, dua trén két qua siéu am tim.
hinh hodcrachvan | Loai trf nhiing tha thuét trén van tim lién quan dén mé
tim khoang nguc hoac di vao khoang nguc bang cach rach thanh

nguc.

19. | Angioplasty La phdu thuat nong mach vanh bang béng dé stia chira it
Phiu thuat tao hinh nhat~ 1 rj.\achﬁvant: chlgh tr’d IenAdanAg bi h?p h’OE:iAC‘ ta::
mach nghén t6i thiéu 70% moi nhanh trén bénh nhan c6 tién su

han ché kha nang van dong thé luc hodc gang suc.
Cac tién sur trén bao gom:

e Nhing triéu chiing nghiém trong cho thay kha nang
van déng ctia Ngudi dugc bao hiém can han ché ¢ muc
thdp nhat, dé ngan nglia cac con dau that nguc tiép
theo;

e Ngugdi dugc bdo hiém can gidi han van déng dé giam
thiéu cac con dau that nguc ti vira dén nang theo y
kién cla Bac si chuyén khoa.

Bang chiing y khoa can thiét bao gém:

(@) Toan bo ho so'y khoa tir Bac si chuyén khoa tim mach; va

(b) Hinh anh chup déng mach vanh dé xac dinh vi tri va
muc d6 hep ctia ttr 1 mach vanh chinh trg 1én.

Cac mach vanh chinh & day bao gém than chung dong
mach vanh tréi, nhanh ma trai, nhanh xuéng trudc trai, va
ddéng mach vanh phai.

Loai trir trudng hop chup mach vanh dé chan doan bénh.
Trudng hgp Phau thuat tao hinh mach sé khéng dugc chi
trd néu quyén lgi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hop
déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Bac cau truc tiép
déng mach vanh cé xam lan téi thiéu.
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20.

Pericardectomy

Phau thuit cat bo
mang ngoai tim

La phau thuat cat bd mang ngoai tim hoac phau thuat
khoan 16 vi bénh & mang ngoai tim. Ca 2 loai phau thuat
nay can phai ching nhan bai bac si chuyén khoa tim
mach.

21.

Early Pulmonary
Hypertension

Tang ap luc dong
mach phdi nguyén
phat giai doan s6m

Tang ap luc dong mach phéi nguyén phat di kém vai phi
dai tam that phai v6i chan doan dugc xac dinh qua tha
thuat thong tim. Ngusi dugc bao hiém co6 ddu hiéu suy tim
tuong ung do Il theo Bang phan loai suy tim cta Hiép hoi
Tim mach New York (NYHA).

Loai trir cac trudng hgp: Tang ap déng mach phdi di kém
vGi mét trong cac bénh sau: bénh ly phéi, tinh trang giam
thong khi man tinh, bénh huyét khéi déng mach phdi,
bénh tim bam sinh va cac bénh lién quan tam that trai
hoac nhi trai.

Chéan doan phai dugc thuc hién bagi bac si chuyén khoa
Tim mach va dua trén cac di liéu cung cap dugc sau khi
thuc hién thu thuat thong tim.

Phan loai suy tim ctia Hiép hoi Tim mach New York d6 lll
nhu sau:

Do lll: Han ché nhiéu van dong thé luc. Mac du ngudi bénh
khoe khi nghi ngai nhung chi can van déng nhe da cé
triéu chung co nang.

22.

Large Asymptomatic
Aortic Aneurysm
Phinh dong mach
chu

Phinh d6ng mach chd bung hoac phinh déng mach chu
nguc dugc xac dinh bai cac ky thuat chan doan hinh anh
phu hgp nhu siéu am tim, chup cat I1&p dién toan (CT) hoac
chup cdng hudng tur (MRI) hé théng tim mach.

Pong mach chu phai phinh to véi dudng kinh 16n hon 55
mm va phai dugc chan doan bai bac si chuyén khoa tim
mach.

Dong mach chl trong dinh nghia nay chi gém déng mach
chd nguc va déng mach cht bung va khong bao gém cac
nhanh cua né.

NHOM 3

23.

Carotid Artery
Surgery

Phau thuat déng
mach canh

La phau thuat lay bé 16p do trong clia ddong mach canh
dugc thuc hién khi ddng mach canh hep téi thiéu 80% ,
hoac khi déng mach canh hep t6i thi€u 70% c6 kém triéu
chiing r6 rang (con thiéu mau nao thoang qua, dot quy
nho) dua vao két qua chan doan hinh anh ctia Chup dong
mach hoac cac ky thuat cé gia tri tuong duaong.

Loai trir truong hgp phau thuat 1dy bd 16p do trong céc
dong mach khac khéng phai ddng mach canh.
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Trudng hop Phau thuat déng mach canh sé khong duoc
chi trd néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cda
hgp déng nay da dugc chi trd cho trudng hop Bat 6ng
thong nao bo (shunt).

24. | Cerebral Shunt La phau thuat cay ghép mét 6ng thong vinh vién tur cac
Insertion nao that ra ngoai (nhu éng théng nao that-tam nhi hoac
D3t 6ng thong nao r:ao thaﬂt—o bun,g) de glam ap luc glgch rlao tﬂy. )\(eu c.aﬂu d;;’\t.
bé (shunt) Oong théng phai dugc xac‘dgnh la tuyét dobi can thiét bdi
: mot Bac si chuyén khoa than kinh.
Trudng hgp Dat 6ng thong nao bo (shunt) sé khéng duoc
chi trd néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cda
hgp déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Phau thuat
dong mach canh.
25. | Coma for 48 hours La hon mé lién tuc it nhat 48 gid. Chan doan nay phai dugc
A . xac dinh dua vao tat ca cac tiéu chuan sau:
Hon mé 48 gio
e Khong c6 phan Ung véi cac kich thich bén ngoai lién
tuc it nhat trong 48 gig; va
e SU dung cac phuong tién hé trg dé duy tri chic nang
séng; va
e T6n thuong nao dan dén Di ching than kinh vinh vién
nhu quy dinh tai Diéu 1.8 dugc danh giad it nhat 30
ngay ké tu khi bat dau hon mé.
Loai tri trudng hgp:
e HoOn mé do anh hudng truc tiép ti bia rugu hoac chat
gay nghién.
e Hon mé do diéu tri.
26. | Surgical Removal of | La phau thuat dugc thuc hién khi xuat hién triéu ching
Pituitary Tumour tang ap luc ndi so do khaoi u gay ra, hodc khi phau thuat cat
Phiu thuat cit b u bé u dugc xem la can thiét theo y kién clia Bac si chuyén
P khoa ndi tiét.
tuyén yén bang
dudng qua xoang Su ton tai ctia khoi u phai dugc xac dinh dua trén két qua
buém hoic dudng chan doan hinh anh nhu Chup céng hudng tur (MRI) va
mii Chup cat I6p dién toan (CT).
27. | Loss of One Limb Tinh trang cat cut vinh vién va khong thé phuc héi cta 1

Mat mét chi

chi. Trong dinh nghia nay, chi dugc tinh tu khuyu tay hoac
dau goi tré Ién. Bénh phai dugc chadn doan xac dinh bai
Bac si chuyén khoa.

Loai tru trudng hop tu'y gay ra thuong tat.
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28. | Osteoporosis with Bénh loang xuong c6 gay xuang do sang chan tdi thiéu,
Fractures dugc xac dinh dua trén tat ca nhing tiéu chuan sau day:
Loang xuong c6 gay | ¢ Gay c6 xuong dui hodc gay it nhat 2 than dét séng sau
Xuong mot sang chan téi thiéu; va

e Mat d6é khoang xuang dugc do & it nhat 2 vi tri thong
qua ky thuat Do dam doé xuong bang tia X nang luong
kép (DEXA) hoac Chup cat I1&p dién toan (CT) déu khdng
dinh loang xuong muc d6 nang, chi s6 T (T-score) nho
hon -2,5.

Ngudi dugc bao hiém can phai dugc c6 dinh trong hoac

thay thé xuong dui bi gay, hodc phau thuat diéu tri than

dot séng.

Quyén lgi nay tu dong cham dit ngay khi Ngusi dugc bao

hiém dat 70 tudi.

29. | Severe Epilepsy Bénh déng kinh dugc xac nhan dua vao nhiing yéu t6 sau:
Bénh dong kinh (a) Chan doan phai dugc thuc hién béi bac si chuyén khoa
nghiém trong than kinh théong qua dién nao dé (EEG), chup cong

hudng tu (MRI), chup cat I6p phat xa positron (PET)
hodc bat ky phuong phap chan doan khac phu hop.

(b) Phai c6 gidy t& ghi nhan con co cling-co giat toan than
hoac dong kinh con 16n tai dién nhiéu hon 5 (nam) con
trong 1 (mét) tuan, va dugc biét la da khang phac do
diéu tri t6i uu bang viéc kiém tra ndbng d6 thudc trong
mau.

(c) Ngugi dugc bao hiém phai dang dugc diéu tri vai it
nhat 2 thudc chéng dong kinh cho t6i thiéu 6 thang
dua theo IGi khuyén ctia chuyén gia than kinh.

30. | Moderately Severe Bénh thodi hoa cla hé than kinh trung uong do thoai hoa

Parkinson’s Disease

Bénh Parkinson giai
doan s6m

nhan xam trung uong clla ndo bd. Bénh phai dugc chan
doan bai Bac si chuyén khoa than kinh va théa tat ca 2 tiéu
chuan sau:

e Ngudi dugc bao hiém da duoc diéu tri it nhat 6 thang
ma bénh van khéng tién trién tét.

e Ngugi dugc bdo hiém bi mat hoan toan va vinh vién
kha nang thuc hién it nhat 2 trong 6 “Chuc nang sinh
hoat hang ngay” khi khéong c6 sy trg giup cla ngudi
khac hodc bi thuong tat vinh vién hodc mat suc lao
dong tu 65% trg 1én theo quy dinh hién hanh cta co
quan c6 tham quyén.

Tinh trang vinh vién khong thé hoi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sém hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién.
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31.

Tuberculous Myelitis

Viém tuy do lao

Viém tay do truc khuan lao, dan dén suy giam chiic nang
than kinh vinh vién it nhat 3 thang lién tuc. Chan doan
phai dugc xac nhan bai bac si chuyén khoa than kinh va cé
chidng cu dua vao phan tich choc do dich nao tuy.

32.

Cavernous Sinus
Thrombosis Surgery
Phau thuat huyét
khéi xoang hang

La phau thuat dan luu huyét khoi xoang hang. Chan doan
bénh ciing nhu chi dinh can thiép phau thuat phai dugc
xac dinh la tuyét déi can thiét bai Bac si chuyén khoa.

Trudng hgp Phau thuat huyét khéi xoang hang sé khéng
dugc chi trd néu quyén lgi Bénh hiém nghéo giai doan dau
clia hgp déng nay da dugc chi tra cho trudng hgp Phau
thuat cay ghép 6c tai.

NHOM 4

33.

Cochlear Implant
Surgery

Phau thuat cay ghép
oc tai

La phadu thuat cdy ghép 6c tai do ton thuong vinh vién 6¢
tai hodc than kinh thinh gidc. Phuong thic phau thuat
ciing nhu viéc thuc hién cay ghép phai dugc xac dinh la
tuyét doi can thiét bai Bac si chuyén khoa Tai mi hong.

Trudng hgp Phau thuat cdy ghép 6c tai sé khong duoc chi
trd néu quyén loi Bénh hiém nghéo giai doan dau cta hop
dong nay da dugc chi tra cho trudng hop Phau thuat huyét
khéi xoang hang.

34.

Loss of Sight in One
Eye

Mat thi luc mét mat

M4t hoan toan va khéng thé phuc héi thi luc ctia 1 mat do
bénh ly hodc Tai nan ctia Ngudi dugc bao hiém.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén
khoa mat véi bén mat ton thuong phai cé thi luc chinh xéac
dudi 6/60 hodc 20/200 khi dung bang kiém tra Snellen,
hoac c6 thi truong dudi 20°.

Tinh trang vinh vién khong thé hoi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sém hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién.

Loai trir trudng hgp mat thi luc do rugu hoac st dung sai
thuéc.

35.

Less Severe Burn

Bong sau dién tich
nho

La bong hay phéng d6 3 (nghia la toan b6 d6é day da bi
pha huy) trén t6i thi€u 10% dién tich da toan co thé (tinh
theo Luat s6 9 hodc Biéu d6 dién tich da co thé cta Lund
va Browder) gdy ra truc ti€p bdi Tai nan cla Ngudi dugc
bao hiém. Ghép da cho ving béng phai dugc thuc hién.
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36. Major La khéi u ac tinh dugc dac trung béi su tang trudng khong
Cancer thé kiém soat dugc va lan rong clia nhing té bao ac tinh cé
Ung thu de doa su xam lan va pha hiy mé lanh xung quanh.
tinh mang Bénh ung thu phai dugc chan doan xac dinh dua trén bang

ching m6 hoc mé ta su ac tinh bdi Bac si chuyén khoa ung

budu hoac giai phau bénh hoc, va dugc Hoi dong y khoa do

Prudential chi dinh, trong d6 c6 it nhat 3 thanh vién cé trinh

do Bac sty khoa, xac nhan.

Loai tru nhiing trudng hop sau:

e Ung thu ¢d ti cung tai ché (in situ); di san ¢d td cung
nhom CIN-1, CIN-2, CIN-3; va tat cd nhiing giai doan tién
ung thu hay ung thu chua xam lan khac cta ¢é ti cung;

e Giai doan sém cla ung thu tuyén tién liét vGi phan loai
TNM la T1 (bao gém T1a va T1b) hay phan loai tuong
duong;

e Ung thu nét rudi ac tinh véi chiéu sau dugi 1,5 mm theo
bang phan loai cua Breslow, hay thuéc nhém duéi 3
theo bang phan loai ctia Clark;

e Tang sinh té bao sting, ung thu da té bao nén va té bao
vay;

e Ung thu tuyén gidp dugc mo ta trong bang phan loai
TNM la TINOMO hay nhé hon;

¢ Ung thu bang quang dugc mé ta trong bang phan loai
TNM la TaNOMO;

e Ung thu bach cau lympho man tinh thudc giai doan
dudi 3 theo bang phan loai RAI;

Tat ca cac loai u, budu trén ngusi dang nhiém HIV.

37. End Stage Kidney
Failure

Suy than giai doan
cudi

La suy than giai doan cudi véi biéu hién suy gidam man tinh
va khéng thé phuc hoi chic nang clia ca 02 than. Tinh trang
nay khién Ngudi dugc bdo hiém phai diéu tri bang loc than
dinh ky (bao gém chay than nhan tao hoac tham phan phc
mac) hodc phau thuat ghép than.

38. Major Organ
Transplantation

Phau thuat ghép

La ghép 1 than, gan, tim, phdi, tuy t&r ngudi hién ting cho
Ngudi dugc bao hiém. Viéc cdy ghép phai dugc xac dinh la
can thiét vé mat y khoa dé diéu tri nhiing suy gidm chuc

nang & giai doan cudi va khong thé héi phuc cia bo phan
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tang chu lién quan.
Loai trir trudng hgp cdy ghép té bao tiéu dao tuyén tuy.
39. Bone Marrow La ghép tay tir ngudi hién tang cho Ngusi dugc bao hiém,

Transplantation

Phau thuit ghép
tuy xuong

st dung cac té bao goc tao mau khoe manh sau khi lay bo
toan bo thy xuong. Viéc cdy ghép phai dugc xac dinh la can
thiét vé mat y khoa dé diéu tri suy gidm chic nang & giai
doan cudi va khéng thé héi phuc cta tiy xuong. Loai trit
trudng hop cay ghép cac té bao goc khac.

40. End Stage Lung
Disease

Bénh phdi giai
doan cudi

Bénh phéi giai doan cudi gay ra suy ho hap man tinh. Bénh

phai dugc xac dinh dua trén tat ca nhimng tiéu chuan sau

day:

e K&t qua do thé tich khi thd ra gang suic trong gidy dau
(FEV1) ludn cho chi sé dudi 1 lit; va

e Can phai diéu tri lién tuc vdi liéu phap cung cap oxy do
tinh trang gidm oxy mau; va

e K&t qua phan tich khi mau dong mach phai thé hién ap
luc oxy ban phan tU 55 mmHg tré xuéng (PaO2 <
55mmHg); va

e (o6 triéu ching kho thd ngay ca khi nghi ngoi.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa
h6é hap va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi dinh,
trong do cé it nhat 3 thanh vién c6 trinh d6 Bac si y khoa,
xac nhan.

41. End Stage Liver
Disease

Bénh gan nghiém

La bénh gan tién trién nang dugc chdn doan xac dinh bai
Bac si chuyén khoa, thudc giai doan B hoac C dua trén bang
phan loai Child-Pugh.

trong
42. Fulminant Viral La bénh gay ra bdi vi-rat viéem gan, lam hoai t&t phan I6n
Hepatitis nhu mé gan, dan dén hoi chiing suy gan toi cap.

Viém gan vi-rut toi
cap

Bénh phai dugc xac dinh dua trén tat ca nhing tiéu chuan
sau day:

1. Vang da dam.

2. Bang ching huyét thanh hoc cho thay c6 vi-rat viém
gan.

3. Bénh nao gan xuat hién ma khéng cé bat ky bénh
gan nao trudc do.

4. Cac xét nghiém chidc nang gan nhu AST, ALT va
Bilirubin tang it nhat 3 1an so v&i muc binh thuong.

5. Hinh anh hoc hoac két qua sinh thiét gan ghi nhan
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tinh trang hoai tr gan.
Loai trU trudng hgp bénh viém gan c6 nguyén nhan truc
ti€p hodc gian tiép do muu toan tu tl, ngd doc, dung thudc
qua liéu va lam dung bia rugu.

43.

Aplastic Anemia

Bénh thiéu mau
bat san

La tinh trang suy tly kéo dai gay ra thiéu mau, giam bach
cau, gidm tiéu cau va can phai diéu tri bang it nhat mot
trong cac phuong phap sau:

e Truyén cac ché pham cla mau;
e Thudc kich thich tay;
e Thudc Uc ché mién dich;

e Ghép tay.

44,

Chronic Relapsing
Pancreatitis

Viém tuy man tinh
tai phat

La su bung phat tai dién clia cac dot viém tuy, gay ra xo hda

tién trién, dan dén mat chudc nang ndi tiét va ngoai tiét cla

tuy. Bénh phai dugc xac dinh dua trén tat ca nhing tiéu

chuén sau day:

e Ho6 saykhoa cua it nhat 3 dgt bung phat cla viém tuy; va

e Bang chuiing suy giam chiic nang tuy dan dén giam hap
thu, va phai diéu tri lién tuc bang cac liéu phap thay thé
men tuy hodc insulin, dong thdai liéu phap nay du kién
duy tri kéo dai dén su6t dai; va

e Viéc chin doan xac dinh phai dugc thuc hién béi Bac si
chuyén khoa ndi tiéu hoéa.

Loai trir trudng hgp Viém tuy do lam dung rugu hoac chat

gay nghién.

45.

Systemic Lupus
Erythematosus with
Lupus Nephritis

Viém than do bénh
Lupus ban dé hé
théng

Bénh Lupus ban dé hé théng (SLE) 1a mot bénh ly tu mién dich
trén nhiéu co quan, dac trung bai su phat trién clia cac khang
thé tu than truc ti€p chdng lai cac khang nguyén tu than khac
nhau.

Trong san pham bao hiém bé trg nay, chi bao hiém cho bénh
Lupus ban dé hé théng dugc gisi han trong nhiing thé co6
bién ching tai than (Viém than Lupus tir nhom Il @&n nhom
V; t6n thuang nhu mé than dugc xac dinh qua két qua sinh
thiét than).

Loai tri bénh Lupus dé dang dia (Discoid Lupus) hodc cac
dang Lupus khac chi ¢6 réi loan huyét hoc va/hoac khép.

Phan loai gidi phau bénh Viém than Lupus theo Té Chuc Y
Té Thé Gidi (WHO) nhu sau:

e Nhém | - Cau than binh thudng hodc thay déi téi thiéu.

e Nhom Il - Tén thuong gian mach don thuan.
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e Nhom Il - Viém ciu than 6, cuc bé.
e Nhom IV - Viém cau than tang sinh lan toa.
e NhomV -Viém cau than mang.
46. Pheochromocytoma | La su ton tai ctia 1 khoi u than kinh-noi tiét ctia vung tay
U ti " tuyén thugng than hoac té bao ua chrome, dan dén tang tiét
tuy tuyen Catecholamine, can phai chi dinh phau thuat dé 1ay khéi u
thuong than ' P inh p : y '
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa
noi tiét.
47. Medullary Cystic Bénh phai dugc chan doéan xac dinh bai Bac si chuyén khoa
Disease va dugc HOi déng y khoa do Prudential chi dinh, trong d6
Bénh nang tiy c6 it nhat 3 thanh vién c6 trinh d6 Bac si y khoa, xac nhan,
than cho thdy Ngudi dugc bao hiém mac bénh than & giai doan
: cudi va phai diéu tri bang thdm phan phic mac hoac chay
than nhan tao dinh ky.
48. Chronic Auto- La tinh trang viém gan hoai td man tinh khéng ré nguyén
Immune Hepatitis nhan lién quan dén khang thé tu mién va néng do globulin
trong mau cao. Chan doan bat budc dua vao tat ca cac dac
Viém gan tu mién diém sau:
man tinh 1) Gamma globulin trong mau cao
2) Su hién dién cua it nhat mot trong cac khang thé sau:
2.1 Khang thé khang nhan
2.2 Khang thé khang co tran (AMA)
2.3 Khang thé khang actin
2.4 Khang thé khang tiéu thé gan va than (LKM-1)
2.5 Khang thé khang bao tuong gan tuyp 1 (LC-1)
2.6 Khang thé khang khang nguyén bao tuong gan,
khang thé khang khang nguyén gan va tuy (SLA/LP)
3) K&t qua sinh thiét gan ghi nhan viém gan tu mién man tinh.
Quyén Igi chi dugc chi trd néu Ngudi dugc bao hiém da va
dang diéu tri bang liéu trinh Gc ché mién dich kéo dai it
nhat 6 thang va chian doan dugc khang dinh bégi bac si
chuyén khoa tiéu hoéa.
NHOM 2
49. Heart La tinh trang hoai tir ca tim do su gian doan dét ngét nguén
Attack/Myocardial mau nudi phan co tim dé. Bénh phai dugc xac dinh dua trén
Infarction it nhat 3 trong s6 nhiing tiéu chudn sau day:
Nhéi mau co tim e Bénh sirlién quan dén con dau nguc dién hinh.
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e Dau ching trén dién tam d6 co sy thay d6i mdi; vai
su xuat hién ctia bat ky hinh anh sau: doan ST chénh
lén hodc chénh xuéng, song T dao doan, su xuat
hién clia song Q hodc hinh dnh block nhanh trai.

e Su tang cao cla cac dau an sinh hoc dac trung cho
tim bao gom CK-MB tang trén muc binh thudng hay
la Troponin | hoac T tang tir 0.5 ng/ml tr& én.

e Bang chung hinh anh cuda tinh trang thi€u mau co
tim madi hodc bat thuong co bop van dong thanh
khu trd. Cac hinh dnh hoc phai dugc xac nhan béi
bac si chuyén khoa Tim mach.

Loai tru cac tinh trang sau:
o Con dau that nguc khong dién hinh.
o Cac con dau tim khéng xac dinh tudi.
0.5ng/ml = 0.5ug/L = 500pg/ml

50. Coronary Artery By-
pass Surgery

Bénh dong mach
vanh can phau
thuat

Ngudi dugc bao hiém phai trdi qua phau thuat mé nguc
bang cach cat doc xuang uc dé diéu tri chd hep hoac tac
nghén clla mét hodc nhiéu dé6ng mach vanh bang phuaong
phap bac cau dong mach trén nhiing bénh nhan cé triéu
chiing dau that nguc han ché hoat dong.

Loai trir nhiing trudng hop: diéu tri bang phuong phap tao
hinh mach vanh, cac ky thuat éng théng néi dong mach,
phau thuat 16 nhd, cac thu thuat xam 1an t6i thiéu hoac
dung tia laser.

51. Heart Valve Surgery

Phau thuit van tim

Ngudi dugc bao hiém phai trai qua phau thuat van tim hg
lan dau tién dé thay thé hodc stia chira mot hay nhiéu van
tim do bénh van tim ma khéng thé chita dugc bang
phuong phap dung 6ng thong ndéi mach don thuan.

Yéu cau phau thuat phai dugc xac dinh bdi Bac si chuyén
khoa tim mach, dua trén cac két qua xét nghiém tuong Ung
nhu siéu am tim, Chup cdng hudng tu (MRI).

Loai trir trudng hgp phau thuat bang phuong phap xam
nhap ndi mach, phau thuat van tim qua |6 nho hodc cac ky
thuat tuong tu.

52. Surgery to Aorta

Phau thuat déng
mach chu

Ngudi dugc bado hiém phai trai qua dai phdu déng mach
chl nguc hay dong mach cht bung do tinh trang bénh ly
de doa tinh mang. Phau thuat nay bao gém:

e Phau thuat sta chita hep dong mach ch;

e Phau thuat ghép dé diéu tri phinh dd6ng mach ch hoac
boéc tdch dong mach chud, nhung loai trir cac truéng hop
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chi dat gia d& dong mach (stent).
Loai tri cac trudng hop phau thuat trén nhiing nhanh phu
clia dong mach chi, phau thuat dat gia dé déng mach
(stent), phau thuat chi dua vao 8ng théng ndi mach.

53. Primary Pulmonary
Arterial
Hypertension

Tang ap luc dong
mach phdi nguyén
phat

Tang ap luc ddong mach phdi nguyén phat di kém véi phi
dai tdm that phai v6i chan doan dugc xac dinh qua tha
thuat thong tim. Ngudi dugc bao hiém c6 dau hiéu suy tim
tuong Ung d6 IV theo Bang phan loai suy tim cta Hiép hoi
Tim mach New York (NYHA).

Loai trir cac trudng hap: Tang ap dong mach phdi di kém véi
mot trong cac bénh sau: bénh ly phdi, tinh trang gidam thong
khi man tinh, bénh huyét khéi ddong mach phdi, bénh tim
bam sinh va cac bénh lién quan tam that trai hodc nhi trai.

Chan doan phai dugc thuc hién bai bac si chuyén khoa Tim
mach va dua trén cac dir liéu cung cap dugc sau khi thuc
hién tha thuat thong tim.

** Phan loai suy tim cta Hiép hoi Tim mach New York do IV
nhu sau:

Do IV: Khong van dong thé luc nao khéng gay khé chiu.
Triéu chiing co ndng cula suy tim xay ra ngay khi nghi ngoi,
chi mot van déng thé luc nhe ciing lam triéu chiing ca nang
gia tang.

54, Cardiomyopathy
Bénh co tim

Bénh co tim phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén
khoa tim mach va dugc Héi déng y khoa do Prudential chi
dinh, trong d6 c6 it nhat 3 thanh vién c6 trinh d6 Bac si y
khoa, xac nhan. Bénh bao gém cac dac diém suy gidm chuic
nang cla tam that khong rd nguyén nhan, vinh vién va
khong héi phuc, tuong ting do Ill theo Bang phan loai suy
tim cla Hiép hoi Tim mach New York (NYHA) va phai thoa 1
trong cac tiéu chuan sau:

1. C6 phu phéi cap

2. EF<30%

3. Siéu am tim ghi nhan c6 day that va day nhi trai.
Phan loai suy tim ctia Hiép hoi Tim mach New York do Ill va
do IV nhu sau:

Do lIl: Han ché nhiéu van dong thé luc. Mac du ngudi bénh
khoe khi nghi ngoi nhung chi can van déng nhe da cé triéu
chung ca nang.

Do IV: Khong van dong thé luc nao khéng gay khé chiu.
Triéu chiing co nang cuda suy tim xay ra ngay khi nghi ngai,

chi mot van déng thé luc nhe ciing lam triéu chiing ca nang
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gia tang.

55. Other Serious La bénh ma tur 3 ddng mach vanh chinh trg lén bi bit tac téi
Coronary Artery thiéu 60% moi nhanh, chdn doan phai dugc can cu trén két
Disease qua chup ddéng mach vanh (loai trir cac ky thuat chan doén
Céc bénh déng khéng xam lan khac).
mach vanh khac Cac mach vanh chinh & day bao gém than chung dong

mach vanh trai, nhanh ma trai, nhanh xuéng trudc tréi, va
ddng mach vanh phai.

56. Infective Viém ndi tdm mac cua tim béi vi khudn xam nhiém, bao
Endocarditis gom cac tiéu chi sau:

Viém néitam mac | (a) K&t qua duong tinh vai vi khuan khi nu6i cdy mau
nhiem tring (b) Xuat hién giam chuic nang cda van tim (phan suat téng
mau ngugc hon 20%) hodc hep van tim (dién tich van
tim it hon 30% so véi gia tri binh thuong) do lién quan
dén nhiém trung ndi tam mac; va
() Chan doan nhiém trung ndi tdm mac va muc dod suy
gidm van tim dugc xac nhan bdi chuyén gia tim mach

NHOM 3

57. Stroke La tai bién mach mau nao dua trén tat cd cac dac diém dudi
D6t quy day:

e Mat hoan toan va vinh vién kha nang thuc hién 3 trong
6 "Chuc nang sinh hoat hang ngay" khi khéng c6 trg
gilp clia ngudi khac; va

e Thuong tat vinh vién hodc mat suc lao déng tir 81% tra
lén theo quy dinh hién hanh cla co quan c6 tham
quyén.

Tat ca cac dac diém trén phai kéo dai lién tuc it nhat 6 thang
ké tir ngay xay ra tai bién.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
than kinh, dua trén nhing thay déi nhin thdy dugc clia cac
két qua chan doan hinh anh nhu Chup céng hudng tir (MRI)
va Chup cat I1&p dién toan (CT).

Loai tru cac trudng hgp sau:

e Nhéi mau nhu mé nao, chdy mau néi so do chan thuong
tu bén ngoai;

e Di ching, khiém khuyét than kinh do bénh ly hoac
nhiém trung;

e Con thiéu mau nao cuc bo thoang qua
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58.

Coma for 96 hours

Hon mé 96 gio

Tinh trang hén mé nay sé dé lai di chiing than kinh nghiém
trong khién Ngudi dugc bao hiém bi mat hoan toan va vinh
vién kha nang thuc hién it nhat 3 trong 6 “Chtic nang sinh
hoat hang ngay” nhu dugc quy dinh tai Diéu 1.7 khi khong
cé su trg gitp clia ngudi khac hoac bi thuong tat vinh vién
hodc mat suic lao déng tur 81% trd Ién theo quy dinh hién
hanh clia co quan cé tham quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sdm hon 6 thang ké tir 1an chan doan dau tién.

59.

Benign Brain
Tumour

U nao lanh tinh

U néo lanh tinh la khoi u khong ac tinh nam trong vom so
va bao gébm u & ndo, mang nao hoac u day than kinh so
nam trong nao. Su hién dién ctia n6é phai dugc chan doan
bé&i bac si chuyén khoa than kinh hoc hodc bac si giai phau
than kinh dua trén hinh anh cong hudng tu, chup Cat I6p
dién toan, hodc cac ky thuat hinh anh dang tin cay khac.

Loai trir cac dang u nang, u hat, cac loai di dang mach mau
Nndo, u mau, cac u tuyén yén hodc u cot séng.

60.

Major Head Trauma

Chan thuong dau
nghiém trong

Chan thuong dau do tai nan gay ra bdi luc tac ddng tur bén
ngoai khién Ngudi dugc bado hiém bi mat hoan toan kha
nang thuc hién it nhat 3 trong s6 6 “Chuic nang sinh hoat
hang ngay” (du cé dugc hé trg hoac khong dugc hé trg) kéo
dai lién tuc it nhat 6 thang va vinh vién mat kha nang lao
dong tu 81% tré |én theo quy dinh hién hanh cla co quan
c6 tham quyén.

Loai tru cac trudng hgp sau:
e Chan thuong tdy séng; va

e Chan thuong dau do nhiing nguyén nhan khac bao gém
tu tlr.

61.

Paralysis
Liét

La mat hoan toan va vinh vién kha nang st dung cda it nhat
tur 2 chi tr@ Ién do chan thuong hodc bénh ly clia Nguoi
dugc bao hiém. Tinh trang nay phai dugc chan doan xac
dinh bai Bac si chuyén khoa than kinh va dugc Hoi dong y
khoa do Prudential chi dinh, trong d6 c6 it nhat 3 thanh
vién ¢6 trinh d6 Bac si y khoa, xac nhan.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sdm hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién.

Loai trir trudng hgp bi liét do tu gay ra thuong tat.

62.

Encephalitis

Viém nao

La bénh do nhiém vi-rat gay ra tinh trang viém nang cua
nao bod (ban cau dai ndo, than ndo hoac tiéu nao), dan dén
cac Di chiing than kinh vinh vién nhu quy dinh tai Diéu 1.8.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
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than kinh va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi dinh,
trong d6 c6 it nhat 3 thanh vién cé trinh d6 Bac si y khoa,
xac nhan, va Di chiing than kinh vinh vién nhu quy dinh tai
Diéu 1.8 phai kéo dai it nhat 6 tuan.

Loai trur trudng hop viém nao do hau qua cta nhiém HIV
hoac trén ngudi nhiém HIV.

63. Bacterial Meningitis
Viém mang nao vi
khuan

La bénh do nhiém vi khuan gay ra tinh trang viém nang mang

nao hoac tly séng, dan dén Di chiing than kinh vinh vién va

khéng hoi phuc nhu quy dinh tai Diéu 1.8. Di chiing than kinh

phai kéo dai it nhat 6 tuan. Bénh phai duoc chdn doan xac dinh

bai:

e Su hién dién cua vi khuan trong dich nao tay dua trén
két qua choc do tly séng; va

e Bdc si chuyén khoa than kinh va dugc Hoi dong y khoa
do Prudential chi dinh, trong do c6 it nhat 3 thanh vién
€O trinh d6 Bac sy khoa, xac nhan.

Loai trir trudng hgp viém mang nao trén ngudi nhiém HIV.

64. Brain Surgery

Phau thuét so ndo

La phau thuat ndo cé mé nap hop so trong lic gdy mé toan
than. Yéu cau phau thuat phai dugc xac dinh la can thiét bai
Bac si chuyén khoa dya trén hinh anh X quang, cong hudng
tu, chup Cat I6p dién toan va diéu tri bdi bac si giai phau than
kinh.

Loai tru cac trudng hgp sau:

Phau thuat ndo do Tai nan.

Phau thuat khoan 16 & so (Burr Hole), phau thuat so ndo qua
nga xuong budm va nhing phau thuat xam lan téi thiéu
khac bao gobm Gamma Knife hodc cac phau thuat néi mach.

65. Motor Neuron
Disease

Bénh té bao than
kinh van dong

Bénh than kinh van dong dac trung bdi su thodi hoa tién
trién clia clia cac té€ bao sling truéc thy séng, nhan van déng
cUa cac day than kinh so thap, dudng dan truyén vé nao tay
sOng va vo nao hanh tay dan dén teo co cot séng, liét hanh
tly tién trién, xo cliing cot bén teo cg, xo ciing cot bén
nguyén phat. Chan doan nay phai dugc xac nhan bai Bac si
chuyén khoa than kinh dua trén cac tén thuong than kinh
ti€n tri€n va vinh vién.

Bénh than kinh van dong phai dan dén mat vinh vién kha
nang thuc hién it nhat 3 trong sé 6 “Chuic ndng sinh hoat
hang ngay” khi khong cé sy trg giup cdia ngudi khac va vinh
vién mat suc lao déng tir 81% tré lén theo quy dinh hién
hanh clia cg quan c6 tham quyén.

66. Multiple Sclerosis

La bénh ly do su pha hly chat myelin & hé théng than kinh
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Bénh xo ciing rai
rac

trung uong. Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si
chuyén khoa than kinh va dugc Hoi déng y khoa do
Prudential chi dinh, trong d6 cé it nhat 3 thanh vién cé trinh
dé Bac siy khoa, xac nhan, dua trén két qua chan doan hinh
anh nhu Chup coéng hudng tur (MRI) va Chup cat I6p dién
toan (CT) cho thdy t6n thuong cda hé than kinh trung uong.

Loai trr bénh hé théng than kinh trung uong do cac
nguyén nhan khac (bénh mach mau, nhiém vi khuan hoac
vi-rat). H6 so bénh ly do Bac si chuyén khoa than kinh cung
cap phai thé hién cac tén thuong than kinh khong thé hoi
phuc; tinh trang khéng thé héi phuc nay phai dugc xac dinh
khéng s6m hon 6 thang ké tir 1an chan doan dau tién.

67.

Muscular Dystrophy
Loan duéng co

La nhém bénh thodi héa co di truyén c6 dac diém teo va
yéu liét ca khong lién quan dén hé than kinh.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
than kinh va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi dinh,
bao gém it nhat 3 Béc si, xac nhan, véi tinh trang Ngudi
dugc bao hiém bi mat hoan toan va vinh vién kha nang
thuc hién it nhat 3 trong s6 6 “Chuc nang sinh hoat hang
ngay” nhu dugc quy dinh tai Diéu 1.7 khi khong cé su trg
gilp clia ngudi khac va bi mat stic lao dong vinh vién tu
81% trg Ién theo quy dinh hién hanh cla co quan c6 thdm
quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sé6m hon 6 thang ké tir lan chan doan dau tién.

68.

Creutzfeldt-Jakob
Disease

Bénh Creutzfeldt-
Jakob

Bénh Creutzfeldt-Jakob hay bién thé cta bénh gay ra di
chiing than kinh, ma di chiing nay la nguyén nhan duy nhat
khién Ngugi dugc bao hiém bi mat hoan toan va vinh vién
kha ndang thuc hién it nhat 2 trong 6 “Chuc nang sinh hoat
hang ngay” nhu dugc quy dinh tai Diéu 1.7 khi khéng ¢6 su
trg gilp clia ngudi khac hodc bi thuong tat vinh vién hoac
mat suic lao dong tir 81% tr& Ién theo quy dinh hién hanh
clia co quan c6 tham quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng s6m hon 6 thang ké tir lan chan doan dau tién.

Loai trur trudng hop bénh do diéu tri hormon tang trudng.

69.

Parkinson’s Disease

Bénh Parkinson

Bénh thoai hda tién trién cham clia hé than kinh trung uong
do thoai héa nhan xam trung uong cia ndo bd. Bénh phai
dugc chan doan bai Bac si chuyén khoa than kinh va thoéa
tat ca 2 tiéu chuén sau:

e Ngudi dugc bdo hiém da dugc diéu tri it nhat 6 thang

ma bénh van khéng tién trién tét.
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e Ngudi dugc bao hiém bi mat hoan toan va vinh vién kha
nang thuc hién it nhat 2 trong 6 “Chuic nang sinh hoat
hang ngay” khi khéng c6 su trg gilp clia ngudi khac
hoac bi thuong tat vinh vién va mat suic lao déng tu 81%
tré 1én theo quy dinh hién hanh cla co quan c6 tham
quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé hoéi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sé6m hon 6 thang ké tir lan chan doan dau tién.

70. Amyotrophic
Lateral Sclerosis
Xo citng c6t bén
teo co

La bénh dac trung bdi su teo va yéu cao, c6 bang ching roi
loan chuc nang té€ bao sling trudc tly séng, biéu hién rung
giat co, liét ciing, tang phdn xa gan sau va phdn xa long ban
chan, bang ching cua réi loan boé vé séng, loan van ngén
(dysarthria), réi loan hiéu va van dung ngén ngl
(dysphagia).

Bénh phai dugc chin doéan xac dinh béi Bac st chuyén khoa,
dua vao cac két qua xét nghiém kiém tra than kinh-co nhu
Dién co d6 (EMG). Bénh phai gay ra su suy giam dang ké
chtic nang thuc thé (Ngusi dugc bao hiém bi mat hoan toan
va vinh vién kha nang thuc hién it nhat 3 trong s6 6 “Chuic
nang sinh hoat hang ngay” khi khéng ¢6 sy trg giup cua
ngudi khac va bi mat stc lao dong vinh vién tir 81% tra lén
theo quy dinh hién hanh ctia ca quan c6 tham quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khdng sém hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién.

71. Alzheimer’s
Disease/Severe
Dementia

Bénh Alzheimer/
Sa sut tri tué
nghiém trong

La gidm sut hay mat kha nang tu duy do suy giam chuc
nang nao khéng co6 kha nang héi phuc va dugc can cd dua
trén cac bang ching lam sang cda bénh Alzheimer va sa sut
tri tué.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai mot Bac si chuyén
khoa than kinh va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi
dinh, trong d6 c6 it nhat 3 thanh vién cé trinh d6 Bac si 'y
khoa, xac nhan.

Bénh phai dan dén tinh trang suy giam tri tué tram trong
khién Ngudi dugc bdo hiém can cé ngudi cham séc va giam
sat lién tuc hodc Ngudi dugc bao hiém bi mat hoan toan va
vinh vién kha nang thuc hién it nhat 3 trong sé 6 “Chc
nang sinh hoat hang ngay” khi khéng cé su trg gilup cua
ngudi khac hodc bi thuong tat vinh vién hodac mat suc lao
dong tu 81% trd |én theo quy dinh hién hanh cla co quan
c6 tham quyén.

Tinh trang vinh vién khéng thé héi phuc nay phai dugc xac
dinh khéng sém hon 6 thang ké tir 1an chan doan dau tién.

Loai trir trudng hgp sa sut tri tué do st dung rugu bia, lam

Quy tac, Biéu khoadn San phadm B4 trg - Bao hiém Bénh ly nghiém trong 26/33

V2_042020



3
Al
«:” \c//;

dung thuéc hay do bénh AIDS, bénh than kinh hodc bénh tam
than.

72. Poliomyelitis

Bai liét

Bénh phai dugc chan doéan xac dinh b&i mot Bac si chuyén
khoa than kinh va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi
dinh, trong d6 ¢6 it nhat 3 thanh vién c6 trinh d6 Bac siy
khoa, xac nhan, vé tinh trang nhiém vi rat s6t bai liét dan
dén liét do suy giam chic nang than kinh van déng hoac
suy hé hap.

Loai trf nhiting trudng hgp khéng bi liét hoac tinh trang liét
do cac nguyén nhan khac.

73. Myasthenia Gravis
Bénh nhuoc co

La r6i loan dan truyén than kinh co tu mién mac phai dan
dén suy nhugc va yéu co ting dot, dua trén tat ca nhiing
tiéu chuan sau day:

e Nhugc co thudng xuyén dugc phan loai thudc do lil, 1V,
V theo Phan loai [am sang ctia Hiép hoi Nhugc co Hoa Ki.

e Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si than kinh.
Phan loai Idam sang cta Hiép héi Nhugc co Hoa Ki bao gom:

Loai I: YEu ca khu trd & mat, c6 thé sup mi, khong yéu & cac co
khéac.

Loai Il: Yéu co mat & bat cir mic dé nao, yéu cac co khac &
muc dé nhe.

Loai lll: YEu co mat & bat cir mic d6 nao, nhugc cac co khac
& muc do trung binh.

Loai IV: Yéu co mat & bat cit miic d6 nao, nhugc cac co khac
3 muc d6 nang.

Loai V: Phai dat néi khi quan dé duy tri dudng thé.

74. Severe Osteoporosis

Bénh loang xuong
nghiém trong

Loang xuong la bénh thodi hda xuong dan dén mat xuong.
Bénh phai dugc chan doan xac dinh dua trén két qua do mat
dé xuong theo dinh nghia vé loang xuong ctia T6 chuc y té
thé gidi (WHO) véi chi s6 T do mat dé xuong (T-score) nhd hon
-2,5. Phai c6 tién sur tu 3 1an gay xuong do loang xuong trg [én
bao gém xuong dui, c6 tay hodc cot séng. Gay xuong phai
truc tiép gdy mat kha nang thuc hién 6 “Chuc nang sinh hoat
hang ngay” nhu dugc quy dinh tai Diéu 1.7 clia Ngudi dugc
bao hiém hodc bi thuong tat vinh vién hodc mat suc lao dong
tlr 81% tr& lén theo quy dinh hién hanh clia co quan cé tham
quyén.

Tinh trang nghiém trong ctia bénh la khi Ngudi dugc bao
hiém bi mat hoan toan va vinh vién kha nang thuc hién it
nhat 3 trong s6 6 “Chuic nang sinh hoat hang ngay” nhu

dugc quy dinh tai Diéu 1.7 hodc bi thuong tat vinh vién
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hodc mat suic lao dong tur 81% trG l1én theo quy dinh hién
hanh clia co quan c6 tham quyén khi khéng ¢6 su trg gilp
cua ngudi khac, kéo dai tur 6 thang lién tuc tr& Ién.

Theo chi dinh cla cong ty, chan doan xac dinh va muc do
thuong ton co6 thé dugc yéu cau théng qua kiém tra y té doc
lap clia chuyén gia y té clia cong ty.

Quyén lgi nay sé tu dong cham duat ngay khi Nguoi dugc
bao hiém dat 70 tudi.

75. Total Quadriplegia | La tinh trang liét ti chi hoan toan va vinh vién khéng thé
as a result of Spinal | héi phuc do chan thuong tay séng. Tinh trang nay phai
Cord Injury dugc xac nhan bai bac si chuyén khoa than kinh.
Liét ti chi do chan | Cac chan thuong do c6 y tu gay ra sé bi loai trur.
thuong tuy séng
76. Accidental Fracture | Tinh trang gdy c6t song mdi xay ra do tai nan can nhap vién
of Spinal Column dé diéu tri bang phau thuat hé va c6 chan doan gay cét
Gav cot s6 R s6ng hoan toan dan dén liét chi vinh vién va tiéu tiéu khéng
ay cot song hoan ,
R . tu chu.
toan do tai nan
Chan doan gay cot séng phai dugc xac dinh bai bac si
chuyén khoa Chan doan hinh anh hodc Chan thuong chinh
hinh, dua trén két qua X quang hodc xét nghiém hinh anh
tuong tu dugc céng ty chap thuan. Viéc chan doan tén
thuong than kinh do gay cot song phai dugc xac dinh bai
bac si chuyén khoa Than kinh hodc Chan thuong chinh
hinh.
Gay cOt séng dang gay nén bi loai trr.
77. Cerebral Aneurysm | Phau thuat mé ndp hop so dé kep, stra chira hoac loai bo
Requiring Surgery khéi phinh ciia mét hodc nhiéu déng mach ndo. Chan doan
Phau thuat phinh phai dlAJ'Q'C ?<ac qgnh bd&i bac si chuyen k~hoa I\A{gqgjl thar’m k!nh
R L~ dua trén hinh anh chup mach mau nao thé hién chi dinh
dong mach nao . A s A e
mo so nao la can thiét.
Loai trir cac loai phau thuat, tha thuat it xam 1an bao gom
phuong phap can thiép néi mach
78. Apallic Syndrome La tinh trang hoai t toan bé nhu mé nao véi cubng nao con

Hoi chung Apallic

nguyén ven. Tuy rang bénh nhan van mé& mat va cac chuc
nang séng co ban van dugc duy tri nhung ngudi bénh gan
nhu khéng c6 dau hiéu phan tng véi bat ky tac ddng hoac cac
yéu t6 gay phién nhiéu xung quanh. Chan doéan dugc xac dinh
bai béc si chuyén khoa than kinh va ngudi dugc bao hiém can
thiét phai diéu tri ndi trd trong bénh vién lién tuc it nhat 1

thang.
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Liét trén nhan tién trién khong rd nguyén nhan (loai trur tat
ca nguyén nhan khac) va anh hudng truc tiép dén tinh
trang mat kiém soat dang di va thang bang, va mat vinh
vién kha nang thuc hién (cé hay khéng cé su hé trg) it nhat
3 trong s6 6 “Chuc nang sinh hoat hang ngay”. Chan doan
phai dugc xac dinh béi bac si chuyén khoa than kinh la cé
su tién trién dan dén tén thuong than kinh kéo dai lién tuc
it nhat 6 thang va xac nhan mat vinh vién kha nang lao
dong it nhat 81% theo quy dinh ctia BO Y Té.

Chi Ngudi dugc bao hiém trén 5 tudi & l1an chan doan lan
dau tién mai dugc xem xét quyén lgi nay.

Tinh trang cét cut vinh vién va khéng thé phuc héi cta 2 chi
hoac nhiéu hon. Trong dinh nghia nay, chi dugc tinh tu
khuyu tay hodc dau goi tra én.

Mat vinh vién va khéng thé phuc héi chic nang nghe cla
ca 2 tai (du c6 hay khéng dugc trg thinh) do bénh ly cap
tinh hodc Tai nan clia Ngugi dugc bao hiém. Tinh trang vinh
vién khong thé hoi phuc nay phai dugc xac dinh khong sém
hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién. Can phai cé bang
ching y khoa vé cac xét nghiém do thinh luc va kiém tra
ngudng am thanh két luan suy gidm thinh luc t6i thi€u 80
deciben, dugc xac dinh bgi Bac si chuyén khoa va dugc Hoi
déng y khoa do Prudential chi dinh, trong dé c6 it nhat 3
thanh vién c6 trinh d6 Bac siy khoa, xac nhan.

Mat hoan toan va khéng thé phuc hoi thi luc clia cd 2 mat
do bénh ly hodc Tai nan ctia Ngudi dugc bao hiém. Bén mat
tén thuong phai c6 thi luc chinh xac dudi 6/60 hoac 20/200
khi dung bang kiém tra Snellen, hoac ¢6 thi trudng dudgi 20°.

Tinh trang vinh vién khéng thé hoéi phuc nay phai dugc xac
dinh khdng sdm hon 6 thang ké ti 1an chan doan dau tién.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa
mat, dua trén nhimng két qua xét nghiém dac hiéu.

79. Progressive
Supranuclear Palsy
Liét trén nhan tién
trién

80. Severance of Limbs
Cat cut cac chi

NHOM 4

81. Deafness
Piéc

82. Blindness
Mu

83. Loss of Speech
Cam

Mat vinh vién va khéng thé phuc héi kha nang phat am do
ton thuong thuc thé [én day thanh am trong vong it nhat 12
thang lién tuc. Can c6 bang ching y té ctia ton thuang hoac
bénh ly day thanh am dugc xac dinh bai Bac si chuyén khoa
va dugc Hoi dong y khoa do Prudential chi dinh, trong dé
cé it nhat 3 thanh vién c6 trinh dé Bac si'y khoa, xac nhan.

Loai trur trudng hop mat kha nang phat am do bénh tam
than.
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84.

Major Burns

Bdng nang

La bdng hay phong do 3, trén t6i thiéu 20% dién tich da
toan co thé (tinh theo Luat s6 9 hodc Biéu d6 dién tich da co
thé clia Lund va Browder).

85.

Progressive
Scleroderma
Xo cling bi tién
trién

La bénh hé théng lién quan sgi lién két-mach mau gay nén
nhiing khéi xo ciing lan tda tién trién tai da, mach mau, co
quan ndi tang. Bénh phai dugc chan doan xac dinh dua trén
két qua sinh thiét va huyét thanh hoc. Dong thai, cac réi
loan nay phai mang tinh chat hé théng vai su tén thuong
tai tim, phéi hoac than.

Loai trur trudng hop;

.« X0 cung bi thé khu trd (xa cling bi ti€p tuyén hodc xo
cung da vung chi).

+ Viém mo lién két tang bach cau
+ Ho6i ching CREST.

86.

HIV Due to Blood
Transfusion

Nhiém HIV do
truyén mau

Bénh phai dugc xac dinh dua trén tat cd nhing tiéu chuan
sau day:

e Truyén mau la can thiét vé mat y khoa; va

e Ngudi dugc bao hiém dugc truyén mau sau Ngay hiéu
luc hgp déng; va

e Viéc lay nhiém phai xuat phat ti nguén mau bi nhiém
dugc st dung cho viéc truyén mau. Nguébn mau bi
nhiém phai dugc Co sG y té c6 chiic nang cung cap mau
xac nhan.

Loai trir truding hop Ngudi dugc bao hiém mac bénh mau

kho déng.

Viéc chi trad bao hiém déi véi trudng hgp bénh nay sé cham

dat khi tim dugc mét loai vac-xin (vaccine) hiéu qua dé

phong chéng HIV/AIDS.

87.

Occupationally
Acquired HIV

Nhiém HIV do
nghé nghiép

La tinh trang nhiém HIV do Tai nan cia Ngudi dugc bao hiém
Xay ra trong qua trinh thuc hién céng viéc hang ngay, véi két
qua xét nghiém huyét thanh HIV chuyén sang duong tinh
trong vong 6 thang ké tu Itic Tai nan. Bat ky Tai nan nao ¢6
kha nang dan dén yéu ciu béi thudng bao hiém can phai
duoc théng bao cho Prudential trong vong 30 ngay ké tu
ngay xay ra Tai nan kém theo két qua xét nghiém khang thé
HIV am tinh dugc thuc hién ngay sau Tai nan. Viéc chi trd bao
hiém d6i vai trudng hop bénh nay sé cham dut khi tim dugc
mot loai vac-xin (vaccine) hiéu qua dé phong chéng
HIV/AIDS.

Loai trir trudng hgp nhiém HIV 13y truyén qua dudng tinh
duc.
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88.

Severe Rheumatoid
Arthritis

Viém da khép
dang thap nang

La tinh trang hudy hoai khép lan réng gay ra cac bién dang lam
sang nghiém trong anh hudng trén it nhat 3 trong cac khép
sau: ban tay, cd tay, khuyu tay, cot séng, gdi, c6 chan, ban
chan.

Bénh phai dugc xac dinh dua trén tat ca nhimg tiéu chuan sau
day:

* Cung khdp vao buéi sang; va

* Viém cac khép doéi xing; va

» Hién dién cla cac Not thap (Rheumatoid nodules); va

= (Cécyéu to dang thap (Rheumatoid factor) tang cao; va

= Hinh anh khdép xuong bi pha hay trén phim X-quang.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa
khép va dugc Hoi déng y khoa do Prudential chi dinh, trong
dé c6 it nhat 3 thanh vién cé trinh dé Bac si y khoa, xac
nhan.

89.

Elephantiasis

Bénh chan voi

La hau qua va bién ching cta bénh giun chi, dac trung bai
tinh trang sung phu cac mé clia ca thé do su tac nghén luu
thong trong mach bach huyét.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bai Bac si chuyén khoa,
dua trén két qua xét nghiém ky sinh trung va dugc Hoi
déng y khoa do Prudential chi dinh, trong dé c6 it nhat 3
thanh vién c6 trinh d6 Bac siy khoa, xac nhan.

Loai trur trudng hgp bénh phu mach bach huyét gay ra do
nhiém cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc, chan
thuong, seo sau phau thuat, suy tim sung huyét hoac
nhling bat thudng bam sinh cla hé bach huyét.

90.

Necrotizing Fasciitis

Viém hoai tu
nghiém trong

Tinh trang viém hoai t thoa tat ca cac diéu kién sau:

a) Pat tiéu chudn chan doéan Viém hoai ti trén 1am sang

b) Vi khuan dugc xac dinh 1a nguyén nhan cla tinh trang
Viém hoai tirva

) C6 su pha hay lan rong ctia co va m6é mém khac dan dén
phau thuat ct bo chi.

Theo dinh nghia nay, chi trén dugc tinh tur c6 tay trg [én va
chi duéi dugc tinh t mat ca chan tré lén.

Chan doén phai dugc xéac dinh béi bac s Chuyén khoa.

91.

Chronic Adrenal
Insufficiency

Suy tuyén thuong

Tinh trang r6i loan tu mién gay ra bdi su pha hay dan tuyén
thugng than dan dén nhu cau s dung diéu tri thay thé
bang corticoid va glucocorticoid kéo dai sudt doi. Chan
doan suy thugng than man tinh (bénh Addision) phai dugc:
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than man tinh

i)  Xac dinh bdi bac si chuyén khoa ndi tiét va moét
chuyén vién y té doc lap dugc chi dinh bai cong ty; va

ii)  HO trg bdi xét nghiém kich thich ACTH.

Quyeén Igi nay chi bao gobm suy tuyén thugng than man tinh
do tu mién, khong bao gém cac nguyén nhan khac.

92.

Ulcerative Colitis
with total
Colectomy

Phau thuat catbé
dai trang do viém
loét

Loét dai trang la tinh trang viém toan bo dai trang c6 xuat
huyét tiéu hda kém cac dau hiéu anh hudng dén téng trang
can phau thuat cat bé toan bo dai trang.

Chéan doan phai dua trén dac diém gidi phau bénh va chi
dinh phau thuat cat dai trang la can thiét do khéng dap Ung
diéu tri hodc dé diéu tri/ngan ngira ung thu.

93.

Crohn’s Disease
with Fistula

Bénh Crohn

Crohn’s la bénh viém hat man tinh & ruét. Trong gidi han
quyén lgi nay, bénh Crohn’s phai c6 bién chiing hinh thanh
|6 rd6 hodc tac rudt hoac thing rudt va cé chi dinh phau
thuat va yéu cau diéu tri lién tuc bang tc ché mién dich
hodc diéu hoa mién dich.

Bénh phai dugc chan doan dua trén két qua sinh thiét va
bang chiing diéu tri lién tuc ctia bac si chuyén khoa tiéu hoa.

94,

Surgery for
Idiopathic Scoliosis

Phau thuét diéu tri
veo cdt séng

Ph3u thuat diéu tri veo cot sdng vé can la qua trinh phau
thuat sta chita dudng cong bat thudng cla cét séng trd lai
binh thudng (thanh dudng thang khi nhin ti phia lung).
Nguyén nhan gy veo cot séng phai khéng xac dinh dugc va
gbc veo clia cOt song trudc khi phau thuat phai Ién hon goc
Cobb 40 d6.

Loai trir bién dang cot séng do bam sinh va bénh than kinh co.

NHOM 5

95.

Severe juvenile
rheumatoid arthritis
(Still's Disease)

Viém khép dang
thap thi€u nién
nghiém trong
(Bénh Still)

La 1 dang bénh khép man tinh & thanh thiéu nién dac trung
b&i s6t cao va nhiing bi€u hién bénh ly hé théng ton tai
nhiéu thang trudc cac dot tan cong cha viém khép. Tinh
trang bénh c6 nhirng dau hiéu chinh bao gém sét cao, dao
déng hang ngay, ban san mau bay, viém khdp, lach to,
bénh hach bach huyét, viém da mang, sut can, tang bach
cau da nhan trung tinh, tang cac chat khang viém va phan
Ung am tinh vai Khang thé khang nhan (ANA) va Yéu t6
thap (RF).

Bénh phai dugc chan doan xac dinh béi Bac si chuyén khoa
khép hodc nhi va tinh trang bénh phai dugc ghi nhan kéo
dai téi thi€u 6 thang, vai cac bién dang lam sang nghiém
trong anh hudng trén it nhat 3 trong cac khép sau: ban tay,

c6 tay, khuyu tay, g6i, hdng, cd chan, cot séng c6, dét ban
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ban chan.

Quyén lgi nay sé cham duit khi Ngudi dugc béo hiém dat 18 tudi.

96. Kawasaki’'s Disease | La bénh cap tinh, s6t, biéu hién trén nhiéu co quan, xuat
Banh Kawasaki hién & tré em, dac trung bagi viém hach khéng mung mu
: vlung c6, tén thuong da va niém mac. Bénh phai dugc chan
doan xéac dinh bdi Bac si chuyén khoa nhi hoac chuyén khoa
tim mach, dua trén két qua siéu am tim thé hién thanh
mach vanh gian téi thi€éu 5 mm. Bién chiing tim mach nay
phai ton tai 12 thang sau dot phat bénh cap tinh dau tién.
Quyén lgi nay sé cham duit khi Ngudi dugc bao hiém dat 18 tudi.
97. Rheumatic Fever Ngudi dugc bao hiém phai bi hé it nhat & muc dé nhe cla
with Valvular moét hodc nhiéu van tim, lién quan dén bénh So6t thap cap,
Impairment dugc xac dinh dua trén cac két qua xét nghiém theo doi
S6t thap khép c6 chUc hang van nhu IaT siéu am tlnrJ hoac ch’t'.JpA\macl.w ,maunlbdl
2 Bac si chuyén khoa tim mach. H& van phai ton tai it nhat 6
ton thuong van )
. thang.
tim
Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
nhi, can cu trén tiéu chuan Jones cai tién.
Quyén lgi nay sé cham duit khi Ngudi dugc bao hiém dat 18 tudi.
98. Severe Haemophilia | Ngudi dugc bao hiém bi bénh mau khé déng nghiém trong
Bénh mau khé di kém véi chdy mau tu phat va nong d6 cac yéu té6 dong
R ‘n mau VIl hoac IX nhé hon 1%.
dong nghiém
trong Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa.
Quyén lgi nay sé cham duit khi Nguai dugc bao hiém dat 18 tudi.
99. Osteogenesis La bénh dac trung bdi tinh trang gion xuong, lodng xuong va

Imperfecta

Bénh xuong thay
tinh

dé gay xuong. Ngudi dugc bdo hiém phai dugc chan doan

xac dinh mac bénh tuyp Ill, dua trén tat ca nhimng tiéu chuan

sau day:

e K&t qua kham thuc thé cta Ngudi dugc bdo hiém bai
Bac si chuyén khoa dugc xac dinh la: cham phat trién va
gidm suc nghe; va

e Két qua chup X-quang cho thay c6 dau hiéu gay xuang
nhiéu lan va chiing gl veo cot séng tién trién; va

e K&t qua sinh thiét da duong tinh.

Bénh phai dugc chan doan xac dinh bdi Bac si chuyén khoa.

Quyén lgi nay sé cham duit khi Ngudi dugc bao hiém dat 18 tudi.
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